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Ballsport mit Grundschulkindern – „ballstars“ 
Zielschussspiele integrativ vermitteln 
 

Beschreibung 
Die Veranstaltung greift das nach wie vor große Interesse von Kindern an den Ballspielen auf und qualifiziert für 
die Einrichtung und Durchführung von ballstars-Gruppen im Grundschulalter. Die ballstars sind ein 
Kooperationsprojekt zwischen der Universität Kassel und der MT Melsungen, welches sich inhaltlich am 
Kasseler Modell der integrativen Sportspielvermittlung orientiert und von den Gemeinsamkeiten der 
Zielschussspiele ausgeht. Neben der Erarbeitung einer allgemeinen Spielfähigkeit (u.a. technische 
Basisfertigkeiten, taktische Grundlagen) strebt der Vermittlungsansatz zugleich eine Förderung sozialen 
Verhaltens an. Dies entspricht auch dem Doppelauftrag eines erziehenden Sportunterrichts, der eine 
gemeinsame Vermittlung von Bewegungs- und Teamkompetenzen vorsieht. 
Die 2-tägige Veranstaltung vermittelt theoretische Grundlagen und Kenntnisse in Bezug auf das Kasseler Modell 
und gibt über ausgewählte Beispiele einen Einblick in die praktische Umsetzung. Mit der erfolgreichen 
Teilnahme an der Veranstaltung ist der Wunsch verbunden, an Ihrer Schule eine oder mehrere ballstars-
Gruppen etwa im Bereich des außerunterrichtlichen Schulsports einzurichten. 
Darüber hinaus werden Sie Teil des Partnerprogramms der ballstars, 
das Ihnen u.a. Netzwerktreffen zum persönlichen Austausch und zur 
thematischen Vertiefung bietet. 
 
 
Allgemeine Informationen  
Fächer/Berufsfelder Alle Fächer 
Zielgruppe (Sport-)Lehrkräfte, (Fach-)Übungsleiter, (Sport-)Studierende, Grundschule 
Termin 31.03.- 01.04.2020, jeweils 9.00 bis 16.00 Uhr 
Ort Institut für Sport und Sportwissenschaft, Damaschkestraße 25, 34121 Kassel 
Dauer in Tagen 2,0 
 
 
Zusätzliche Hinweise 
Materialien werden kostenfrei zur Verfügung gestellt (u.a. ballstars-Buch mit 100 Spielen). Es wird in der Mittagspause um 
Selbstverpflegung gebeten. Reisekosten werden nicht erstattet. 
Mit der Teilnahme an der Veranstaltung und der Einrichtung einer ballstars-Gruppe an Ihrer Schule ergeben sich u.a. 
folgende Möglichkeiten: 
§ Vergünstigungen beim Erwerb von Ballsportpaketen 
§ Aufnahme in das Partnerprogramm und Teilnahme an Netzwerktreffen 
 
Referenten 
Dr. Andreas Albert und Florian Heussner, Institut für Sport und Sportwissenschaft (IfSS), Universität Kassel 
 
Veranstalter 
Zentrale Fortbildungseinrichtung für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 
Wilhelmshöher Allee 64-66 34119 Kassel, Telefon: 0561-8078-252 
E-Mail: Fortbildung.SSA.Kassel@kultus.hessen.de 
Website: www.zfs.bildung.hessen.de 
 
Anmeldung 
Bitte melden Sie sich per E-Mail Fortbildung.SSA.Kassel@kultus.hessen.de oder per Fax 0561-8078-211 an. Geben Sie 
Ihren Namen, Personalnummer, Adresse, E-Mail-Adresse, Ihre Schule, das Thema und den Termin der Veranstaltung an! 
Eine Anmeldung ist auch möglich über die Website der Zentralen Fortbildungseinrichtung für Sportlehrkräfte des Landes 
www.zfs.bildung.hessen.de oder dem Veranstaltungskatalog der Hessischen Lehrkräfteakademie: 
www.akkreditierung.hessen.de >Veranstaltungskatalog >Freitextsuche. 
Dort finden Sie auch unter dem Suchbegriff „ZFS“ unsere gesamten Qualifizierungs- und Fortbildungsangebote. 
Ihre Anmeldung wird nach Eingang beim IfSS Kassel verwaltet. Von dort erhalten Sie auch eine verbindliche 
Bestätigung (Zusage). Beachten Sie die ZFS-Teilnahmebedingungen. 
 
Rückfragen 
Dr. Andreas Albert, IfSS Universität Kassel, andreas.albert@uni-kassel.de, Telefon: 0561-804-5231 


